MENUS

RESTAURANT SCOLAIRE
AUVERS LE HAMON

septembre 2019

BON APPETIT

lundi, 02 mardi, 03 jeudi, 05 vendredi, 06
Tomate mozzarella Melon Carottes rdapées™ Concombre a la créme
Jambon blanc Poisson pané Steak haché Roti de porec froid*
Pates Gratin de courgettes Boulgour Chips
Creme dessert chocolat Gateau au yaourt Nectarine Vache qui rit
Glace
lundi, 09 mardi, 10 jeudi, 12 vendredi, 13
Radis au beurre Salade de pates Pastéeque Mousse de foie
Paupiette de veau Aiguillettes de poulet Chipolatas™ Tomate farcie
Pommes de terre vapeur* Ratatouille Carottes persillées Riz créole
Fromage blanc Compote de pomme* Boursin Camembert
Biscuit sec au speculos Roulé a la confiture Raisin
lundi, 16 mardi, 17 jeudi, 19 vendredi, 20

Pommes de terre vinaigrette

Sauté de porc*
Brocolis

Muffin au nutella

Salade verte, lardons, mais

Escalope de dinde au cidre
Coquillettes

Chanteneige

Chou fleur vinaigrette

Roti de boeuf froid
Frites*

Petits suisse aux fruits

Salade de riz

Mareé fraiche au citron
Haricots verts

Buchette de chévre

Salade de fruits frais Abricots
lundi, 23 mardi, 24 jeudi, 26 vendredi, 27
Rillettes de thon Taboulé Paté de campagne

Emincé de poulet
Blé

Emmental

Poire au sirop

Quiche lorraine
Salade verte

Yaourt aux fruits*

Lasagnes au saumon

Compote pomme péche
Biscuit sec

Betterave vinaigrette

Escalope cordon bleu
Purée de patate douce

Flan

* Exploitation agricole La Jaluére a Juigné sur Sarthe

* Le jardin de la Boulonniére & 6rez en Bouere
* Ferme de I'Aiguillonniére & Sablé sur Sarthe

Ces menus peuvent &tre modifiés selon |'approvisionnement




